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Resumo: Por falta de conhecimento, muitos proprietários de cães acabam alimentando seus pets de 

forma errada, e isto interfere na qualidade de vida do animal podendo reduzir sua expectativa de vida. 

Uma forma de avaliar se o animal está sendo alimentado corretamente é observando seu escore de 

condição corporal e fazendo a anamnese de sua alimentação. Sendo assim, o objetivo deste trabalho 

foi avaliar manejo alimentar dos cães que frequentam o Kennel Club do Estado de Pernambuco e seus 

escores de condição corporal.  Foram entrevistados 100 proprietários de cães que frequentam o local. 

Os proprietários receberam um questionário semiestruturado contendo perguntas sobre a alimentação 

do cão, tipo de ração, frequência alimentar, quantidade de alimento fornecido, peso do animal e escore 

de condição corporal. Os dados foram tabulados e analisados de acordo com a frequência das 

respostas. A pesquisa demonstrou que 87% dos entrevistados forneciam ração comercial ao seu cão 

tendo como principal motivo o valor nutricional. Observou-se que 28% dos animais estavam acima do 

peso e 68% do total dos entrevistados dizem fornecer petiscos ao seu cão. Quanto à frequência de 

alimentação, 61% dos proprietários afirmaram fornecer alimentação duas vezes ao dia. A obesidade 

apresentada pelos cães no presente estudo se deve ao excesso de alimento, principalmente, através de 

petiscos. 
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FEEDING MANAGEMENT AND BODY CONDITION SCORE OF DOGS ATTENDING THE 

KENNEL CLUB OF PERNAMBUCO STATE 

 

 

Abstract: Due to the lack of knowledge, many dog owners end up feeding their pets in the wrong 

way, and this interferes on the animal's life quality, being able to reduce its life expectancy. A way to 

evaluate whether the animal is being fed properly is observing its body condition score and making its 

feeding anamnesis. Thus, the aim of this study was to evaluate the dietary management of dogs 

attending the Kennel Club of Pernambuco and their body condition scores. It was interviewed 100 dog 

owners who frequent the place. The owners received a semi-structured questionnaire containing 

questions about the dog feed, type of feed, feed frequency, body weight, body condition score and 

amount of food provided. The data were tabulated and analyzed according to the frequency of 

answers. The research showed that 87% of respondents provided commercial feed to their dogs having 

as the main reason the nutritional value. It was observed that 28% of the animals were overweight and 

68% of all respondents stated to provide snacks to their dogs. As the feed frequency, 61% of owners 

said supply the feed twice daily. Obesity presented by the dogs in this study is due to excess food, 

primarily through the snacks. 
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Introdução: Nos últimos anos foi crescente o número de proprietários que fornecem aos seus cães 

rações ou alimentos preparados que sejam de boa qualidade. As rações são alimentos completos e 

balanceados que tem como finalidades suprir as necessidades nutricionais do cão e facilitar o manejo 

de fornecimento de alimento para o animal. Segundo Case et al., (1998), de acordo com o tipo, 

intensidade, duração do trabalho, condição corporal e temperatura ambiental, podem ser necessárias 

introduzir modificações na composição nutritiva da dieta e mudanças no regime alimentar diário dos 

cães. Caso não sejam respeitados estes fatores, os animais acabam apresentando distúrbios 

nutricionais, tais como subnutrição e obesidade o que pode afetar a sua expectativa de vida. 

Entretanto, os proprietários por falta de informação acabam fornecendo alimentos de forma 
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inadequada por não respeitarem as condições fisiológicas dos animais, como porte, idade, raça, 

atividade desenvolvida etc. Isso tem gerado cada dia animais mais obesos e com menor expectativa de 

vida. Uma das formas de avaliar se o animal está sendo alimentado corretamente é através do escore 

de condição corporal e a anamnese de sua alimentação. O objetivo deste trabalho foi avaliar manejo 

alimentar e o escore de condição corporal dos cães que frequentam o Kennel Club do Estado de 

Pernambuco. 

 

Material e Métodos: A pesquisa foi realizada no Kennel Club do Estado de Pernambuco, localizado 

no município de Paulista em Pernambuco. O Kennel Club do Estado de Pernambuco é uma associação 

de direito privado, sem fins lucrativos, que tem como finalidade preservar, desenvolver e aprimorar as 

diversas raças caninas como também difundir a Cinologia (estudo científico dos cães) e Cinofilia 

(estudo da criação dos cães) em todo o estado de Pernambuco. Foram entrevistados 100 proprietários 

de cães que frequentaram regularmente o Kennel Club para realização de atividades tais como agility, 

adestramento e exposições durante o período de março a maio de 2014. Foi utilizada a técnica de 

entrevista semiestruturada com perguntas abertas e fechadas segundo a metodologia descrita por 

Verdejo (2006). Os questionários eram constituídos de perguntas que englobavam os aspectos 

relacionados ao tipo de moradia do proprietário, tipo e frequência de alimentação, fornecimento de 

petisco e escore de condição corporal dos cães através da escala de 5 pontos. É pertinente informar que 

as questões eram de caráter global, de modo a evitar a exposição da vida pessoal do entrevistado. Os 

dados foram codificados e tabulados em planilhas do excel e realizada a análise estatística de 

frequência.  

 

 

Resultados e Discussão: Dos proprietários entrevistados 87% alegaram fornecer ração comercial aos 

seus cães, e destes 74% escolhiam a ração pelo seu nível nutricional. Daqueles que alimentavam seu 

cão com comida caseira, 62% afirmaram que achavam a comida caseira mais nutritiva que ração 

comercial e 24% afirmaram que só forneciam comida caseira porque a consideram mais barata que a 

ração.  Quanto ao escore de condição corporal do cão, foi observado que 51% dos animais que 

recebiam ração comercial como alimento exclusivo estavam com escore de condição corporal ideal, e 

28% do total de entrevistados possuíam cães obesos. Dos cães obesos 64% recebiam petiscos. A 

alimentação é um dos fatores que está diretamente relacionado com a condição corporal do 

animal (Aptekmann et al., 2014). A não contabilização dos petiscos como parte da alimentação 

acaba contribuindo para o aumento de peso, pois acabam fornecendo nutrientes e energia em excesso 

os cães. Ainda dos que classificaram seus cães como obesos, 71% dos entrevistados disseram 

fornecer alimentação para seus animais duas vezes ao dia.  O escore de condição corporal é um dos 

métodos de diagnóstico de maior importância para a rotina clínica de pequenos animais por ser prático 

e rápido, sendo aplicado para auxiliar na determinação do acúmulo de gordura no corpo do cão 

(ISHIOKA et al., 2007).   

 

 

Conclusões: A maioria dos cães que frequentam o Kennel Club do Estado de Pernambuco são 

alimentados com rações comerciais, porém aproximadamente um terço destes cães estão acima do 

peso recomendado de acordo com seus escores de condição corporal. Trabalhos desta natureza são 

importantes para auxiliar programas de manejo alimentar, visando á qualidade de vida dos cães.   
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